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Учебные планы программы среднего общего образования Предуниверсария 

РГГУ составлены на основе ФГОС СОО, ФООП СОО, Федерального учебного 
плана среднего общего образования. 

Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности1. Федеральный учебный план обеспечивает реализацию требований 
ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 
перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Федеральный учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 
отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный План СОО Предуниверсария РГГУ состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Обязательная часть учебного плана в соответствии с ФОП определяет состав 
учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 
уровне; 

 

1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 



 

 

Учебные планы программы среднего общего образования  

Предуниверсария РГГУ 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 
предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 
смежной с ней предметной области.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (научного 
руководителя) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. В 
Предуниверсарии РГГУ осуществляется координация и контроль объёма 
домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

В Предуниверсарии РГГУ обеспечивается реализация учебных планов 

гуманитарного профиля обучения. Учебный план профиля строится с 
ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 
предполагаемого продолжения образования обучающихся. Гуманитарный 
профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для 
изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 
«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

Учебные планы для обучающихся сформированы в соответствии с 

требованиями Приказа МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РФ от 12.08.2022 года № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 



 

 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г № 413 и Федеральной 
образовательной программы среднего общего образования утвержденной 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 
№ 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) и Приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования», Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования». 

 При этом содержание рабочих программ учебных предметов, 
требования к образовательным результатам скорректированы в соответствии 

с действующими ФОС и ФООП. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 

Учебный план  Гуманитарный профиль, 10 «А» класс 

Год поступления: 2024 

Предметная 
область 

Учебные 

предметы 

Учебные года Кол-во 
часов за 
2 года 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

2024-2025 2025-2026 

базовый 
уровень 

углубленн
ый 

уровень 

базовый 
уровень 

углублен
ный 
уровень 

Обязательная 
часть 

       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  136 контрольная работа 
с анализом текста 

Литература  6  4 340 экзамен 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 5  5 340 экзамен 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2  3  170 контрольная работа 

Геометрия 2  1  102 контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Информатика 1  1  68 практическая 
работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  136 комбинированная 
работа 

Химия 2  0  68 комбинированная 
работа 

Биология 0  2  68 контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  136 контрольная работа 

Обществознание 2  2  136 контрольная работа 

География 1   1    68 комбинированная 
работа 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Физическая 
культура,  

Физическая 
культура 

2  2  136 тестирование 
физических 

качеств, зачет 

Индивидуальный 
проект 

 0  1  34 защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений) 

    

Родной язык (русский) 0  2  68 комбинированная 
работа 

Английский (формирование 
лингвистических компетенций по 
английскому языку) 

1  0  34 практическая 
работа 

 Практикум по всеобщей и отечественной 
истории 

2  2  136 практическая 
работа 

Фактическая урочная нагрузка 34 часа в неделю 34 часа в неделю   

Общая годовая нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными 
правилами и нормами  

1156 часов 1156 часов 2312  



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 
(ФГБОУ ВО «РГГУ») 

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Учебный план  Гуманитарный профиль, 10 «Б» класс 

Год поступления: 2024 

Предметная 
область 

Учебные 

предметы 

Учебные года Кол-во 
часов за 2 
года 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

2024-2025 2025-2026 

базовый 
уровень 

углубленн
ый 

уровень 

базовый 
уровень 

углубленн
ый 
уровень 

Обязательная 
часть 

       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  136 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 4  2  204 контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный 
язык 
(английский) 

 5  5 340 экзамен 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2  3  170 контрольная работа 

Геометрия 2  1  102 контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Информатика 1  1  68 практическая работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  136 комбинированная 
работа 

Химия 2  0  68 комбинированная 
работа 

Биология 0  2  68 контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  136 контрольная работа 

Обществознание  4  4 272 экзамен 

География 1  1  68 комбинированная 
работа 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Физическая 
культура,  

Физическая 
культура 

2  2  136 тестирование 
физических качеств, 

зачет 

Индивидуальный 
проект 

 0  1  34 защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений) 

    

Родной язык (русский) 0  2  68 комбинированная 
работа 

Английский (формирование 
лингвистических компетенций по 
английскому языку) 

1  0  34 практическая работа 

 Практикум по всеобщей и отечественной 
истории 

2  2  136 практическая работа 

Фактическая урочная нагрузка 34 часа в неделю 34 часа в неделю   

Общая годовая нагрузка в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  

1156 часов 1156 часов 2312  



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 
(ФГБОУ ВО «РГГУ») 

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Учебный план  Гуманитарный профиль, 10 «В» класс 

Год поступления: 2024 

Предметная 
область 

Учебные 

предметы 

Учебные года Кол-во 
часов за 2 
года 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

2024-2025 2025-2026 

базовый 
уровень 

углубле
нный 

уровень 

базовый 
уровень 

углубленн
ый 
уровень 

Обязательная 
часть 

       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  136 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 4  2  204 контрольная работа 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

 5  5 340 экзамен 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2  3  170 контрольная работа 

Геометрия 2  1  102 контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Информатика 1  1  68 практическая работа 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 2  2  136 комбинированная 
работа 

Химия 2  0  68 комбинированная 
работа 

Биология 0  2  68 контрольная работа 

Общественно-

научные 
предметы 

История  4  4 136 экзамен 

Обществознание 2  2  136 контрольная работа 

География 1  1  68 комбинированная 
работа 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  68 комбинированная 
работа 

Физическая 
культура,  

Физическая 
культура 

2  2  136 тестирование 
физических качеств, 

зачет 

Индивидуальны
й проект 

 0  1  34 защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений) 

    

Родной язык (русский) 0  2  68 комбинированная 
работа 

Английский (формирование 
лингвистических компетенций по 
английскому языку) 

1  0  34 практическая работа 

 Актуальные вопросы обществознания 2  2  136 практическая работа 

Фактическая урочная нагрузка 34 часа в неделю 34 часа в неделю   

Общая годовая нагрузка в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и 
нормами  

1156 часов 1156 часов 2312  



 

 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
Годовой учебный план  

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Гуманитарный профиль, 10 «А» класс 

Год поступления: 2024 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный 
год на класс 

Формы 
промежуточной 
аттестации  

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  68 контрольная работа 
с анализом текста 

Литература  6 204 экзамен 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  5 170/170 экзамен 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического анализа 2  68 контрольная работа 

Геометрия 2  68 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная 
работа 

Информатика 1  34/34 практическая 
работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2  68 комбинированная 
работа 

Химия 2  68 комбинированная 
работа 

Биология 0  0  

Общественно-научные 
предметы 

История 2  68 контрольная работа 

Обществознание 2  68 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная 
работа 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1  34 комбинированная 
работа 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 тестирование 
физических 

качеств, зачет 

Индивидуальный проект  0  0  

Компонент 
образовательного 

учреждения (часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений) 

Родной язык (русский) 0  0  

Английский язык (формирование 
лингвистических компетенций) 

1  34/34 практическая 
работа 

Практикум по всеобщей и отечественной 
истории 

2  68 практическая 
работа 

Фактическая урочная 
нагрузка 

34 часа в неделю   

      

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
  

Годовой учебный план 

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Гуманитарный профиль, 10 «Б» класс 

Год поступления: 2024 

на 2024-2025  учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный год 
на класс 

Формы промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и литература Русский язык 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 4  136 контрольная работа 

Иностранные языки 

Математика и информатика 

Иностранный язык (английский)  5 170/170 экзамен 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2  68 контрольная работа 

Геометрия 2  68 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная работа 

Информатика 1  34/34 практическая работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2  68 комбинированная работа 

Химия 2  68 комбинированная работа 

Биология 0  0  

Общественно-научные 
предметы 

История 2  68 контрольная работа 

Обществознание  4 136 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная работа 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1  34 комбинированная работа 

Физическая культура Физическая культура 2  68 тестирование физических 
качеств, зачет 

Индивидуальный проект  0  0  

Компонент 
образовательного 

учреждения (часть, 
формируемая участниками 

образовательных 
отношений) 

Родной язык (русский) 0  0  

Английский язык (формирование 
лингвистических компетенций) 

1  34/34 практическая работа 

Практикум по всеобщей и 
отечественной истории 

2  68 практическая работа 

Фактическая урочная 
нагрузка 

34 часа в неделю   

      

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 

 

 

 



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
  

Годовой учебный план  
Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 

Гуманитарный профиль, 10 «В» класс 

Год поступления: 2024 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный год 
на класс 

Формы промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и литература Русский язык 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 4  136 контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 5 170/170 экзамен 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

2  68 контрольная работа 

Геометрия 2  68 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная работа 

Информатика 1  34/34 практическая работа 

Естественно-научные предметы Физика 2  68 комбинированная работа 

Химия 2  68 комбинированная работа 

Биология 0  0  

Общественно-научные предметы История  4 136 экзамен 

Обществознание 2  68 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная работа 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1  34 комбинированная работа 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 тестирование физических 
качеств, зачет 

Индивидуальный проект  0  0  

Компонент образовательного 
учреждения (часть, 

формируемая участниками 
образовательных отношений) 

Родной язык (русский) 0  0  

Английский язык 
(формирование 

лингвистических 
компетенций) 

1  34/34 практическая работа 

Актуальные вопросы 
обществознания 

2  68 практическая работа 

Фактическая урочная нагрузка 34 часа в неделю   

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 

 

 



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
 

Годовой учебный план 

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Гуманитарный профиль, 11 «А» класс 

Год поступления: 2023 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный год 
на класс 

Формы промежуточной 
аттестации  

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и литература Русский язык 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература  4 136 экзамен 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 5 170/170 экзамен 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

3  102 контрольная работа 

Геометрия 1  34 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная работа 

Информатика 1  34/34 практическая работа 

Естественно-научные предметы Физика 2  68 комбинированная работа 

Химия 0  0  

Биология 2  68 комбинированная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История 2  68 контрольная работа 

Обществознание 2  68 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная работа 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1  34 комбинированная работа 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 тестирование физических 
качеств, зачет 

Индивидуальный проект  1  34 защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, 

формируемая участниками 
образовательных отношений) 

Родной язык (русский) 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Английский язык (формирование 
лингвистических компетенций) 

0  0 практическая работа 

Практикум по всеобщей и 
отечественной истории 

2  68 практическая работа 

Фактическая урочная 

нагрузка 

34 часа в неделю   

      

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 

 

 



 

 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
 

Годовой учебный план 

Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 
Гуманитарный профиль, 11 «Б» класс 

Год поступления: 2023 

на 2024-2025  учебный год 

 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный год 
на класс 

Формы промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и литература Русский язык 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 2  68 контрольная работа 

Иностранные языки 

Математика и информатика 

Иностранный язык (английский)  5 170/170 экзамен 

Алгебра и начала 
математического анализа 

3  102 контрольная работа 

Геометрия 1  34 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная работа 

Информатика 1  34/34 практическая работа 

Естественно-научные предметы Физика 2  68 комбинированная работа 

Химия 0  0  

Биология 2  68 комбинированная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История 2  68 контрольная работа 

Обществознание  4 136 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная работа 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1  34 комбинированная работа 

Физическая культура Физическая культура 2  68 тестирование физических 
качеств, зачет 

Индивидуальный проект  1  1 Защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, 

формируемая участниками 
образовательных отношений) 

Родной язык (русский) 2  68 комбинированная работа 

Английский язык (формирование 
лингвистических компетенций) 

0  0 практическая работа 

Практикум по всеобщей и 
отечественной истории 

2  68 практическая работа 

Фактическая урочная 
нагрузка 

34 часа в неделю   

      

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 

 

 



 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
 

«Российский государственный гуманитарный университет» 

(ФГБОУ ВО «РГГУ») 
 

Годовой учебный план  
Предуниверсарий (программа среднего общего образования) 

Гуманитарный профиль, 11 «В» класс 

Год поступления: 2023 

на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебные предметы Уровни Количество 
часов на 
учебный год 
на класс 

Формы промежуточной 
аттестации 

Обязательная часть  Б У   

Русский язык и литература Русский язык 2  68 контрольная работа с 
анализом текста 

Литература 2  68 контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

 5 170/170 экзамен 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

3  102 контрольная работа 

Геометрия 1  34 контрольная работа 

Вероятность и статистика 1  34 комбинированная работа 

Информатика 1  34/34 практическая работа 

Естественно-научные предметы Физика 2  68 комбинированная работа 

Химия 0  0  

Биология 2  68 комбинированная работа 

Общественно-научные предметы История  4 136 экзамен 

Обществознание 2  68 контрольная работа 

География 1  34 комбинированная работа 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1  34 комбинированная работа 

Физическая культура  Физическая культура 2  68 тестирование физических 
качеств, зачет 

Индивидуальный проект  1  1 Защита проекта 

Компонент образовательного 
учреждения (часть, 

формируемая участниками 
образовательных отношений) 

Родной язык (русский) 2  68 комбинированная работа 

Английский язык 
(формирование 

лингвистических 
компетенций) 

0  0 практическая работа 

Актуальные вопросы 
обществознания 

2  68 практическая работа 

Фактическая урочная нагрузка 34 часа в неделю   

ИТОГО ГОДОВАЯ 
НАГРУЗКА  

   1156/1394*  

*количество часов на класс с учетом деления на группы иностранного языка и информатики 

 

 

 



 

 

 

 

 
 


