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Учебный план  

 

Общая трудоёмкость программы – 650 часов. Из них: 

- аудиторные занятия (лекции, практические занятия, промежуточный контроль знаний) – 400 ч,  

- самостоятельная работа (освоение рекомендованной литературы, подготовка к практическим 

занятиям, к текущей и итоговой аттестации) – 246 ч,  

- итоговый аттестация (квалификационный экзамен) – 4 ч.  

 

 

Наименование дисциплин 

Всего 

(час) 

Лекции 

(час) 

Практич. 

занятия 

(час) 

Самостоят. 

работа 

(час) 

Форма 

контроля 

Возрастная психология 48 8 20 20 экзамен 

Введение в перинатальную психологию 26 4 12 10 зачет 

Основы логопедии 36 12 12 12 зачет 

Проективные методы в работе с детьми и 

родителями 
30 8 12 10 зачет 

Практическая психология общения и 

деятельности 
32 - 20 12 зачет 

Психология травмы 24 - 16 8 зачет 

Основы психологического консультирования 32 - 20 12 зачет 

Основы экстренной психологической помощи 

детям 
40 8 16 16 экзамен 

Практикум по психодиагностике 32 - 20 12 экзамен 

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 
26 - 16 10 зачет 

Всего за 1 период обучения 326 40 164 122  

Детская практическая психология 30 8 12 10 экзамен 

Детская нейропсихология 32 8 12 12 экзамен 

Работа психолога в пространстве образования 20 4 8 8 зачет 

Психология жизненных кризисов 26 4 12 10 экзамен 

Социально-педагогическая поддержка детей, 

подвергающихся насилию 
26 4 12 10 зачет 

Основы песочной терапии 20 4 8 8 зачет 

Психолого-педагогическое сопровождение 

семей, воспитывающих ребенка с ОВЗ 
20 4 8 8 зачет 

Психологическое проектирование 20 - 12 8 зачет 

Психологическое сопровождение приемной 

семьи 
26 8 8 10 зачет 
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Практикум по психологии игры 28 - 16 12 зачет 

Практикум по семейной психологии 26 - 16 10 зачет 

Практикум по психологии учебной 

деятельности 
26 8 8 10 зачет 

Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков 
20 - 12 8 зачет 

Всего за 2 период обучения 320 52 144 124  

Итого 646 92 308 246  

Итоговая аттестация (квалификационный 

экзамен) 
4     

Всего 650     

 




