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Учебный план дополнительной общеобразовательной программы  
 

Общая трудоёмкость программы - 136 ч. Из них: лекции – 40 ч., практические занятия 

обучающихся – 88 ч. (в том числе тестирование в формате внутреннего экзамена РГГУ – 8 

ч.), внеаудиторная работа обучающихся – 8 ч.  

 

№ пп Наименование тем Всего 

(час) 

В том числе: Формы 

контроля 

Лекц

ии 

(час) 

Практич

еские 

занятия 

(час) 

Самост

оятель

ная 

работа 

(час) 

 

1,2 Входное тестирование. Ознакомление со 

структурой и содержанием внутреннего 

экзамена рггу по английскому языку. 

Разбор демонстрационного варианта 

внутреннего экзамена рггу по 

английскому языку. Чтение.грамматика: 

существительные. Образование 

множественного числа существительных. 

Исключения. Фразовые глаголы break, 

bring. 

7 3 4 - Микротес

тирование 

 

3,4 Роль молодежи в современном обществе. 

Досуг молодежи: интересы, увлечения. 

Чтение. Грамматика: местоимения 

(личные, притяжательные, указательные, 

неопределенные, относительные, 

вопросительные). Местоимения some, any, 

no, every и их производные. Фразовые 

глаголы call, carry. 

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

5,6 Спорт. Чтение. Грамматика: числительные 

(количественные, порядковые). Лексика: 

словообразование – суффиксы 

существительных (-er/or, -ness, -ist, -ship, -

hood, -ing, -sion/tion, -ance/ence, -ment, -

ity). Фразовые глаголы catch, come. 

Жизнь в городе и сельской местности. 

Аудирование. Чтение. 

Грамматика: наречия, выражающие 

количество (many, much, few, little, a few, a 

little). Фразовые глаголы cut, die. 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

 



7,8 Путешествия по своей стране и за 

рубежом, осмотр 

достопримечательностей, транспорт. 

Чтение. 

Грамматика: прилагательные. 

Образование степеней сравнения 

прилагательных. Исключения. Фразовые 

глаголы do, fall 

8 3 5 - Микротес

тирование 
 

 Тестирование в формате внутреннего 

экзамена РГГУ 

4  2 2  

9,10 Родная страна и страна/страны изучаемого 

языка. Их географическое положение, 

климат, население, города и села, 

достопримечательности. Чтение. 

Грамматика: артикли (определенный, 

неопределенный, нулевой). Фразовые 

глаголы fill, find.. 

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

11,12 Праздники и знаменательные даты в 

различных странах мира. 

Чтение. Грамматика: наречия. 

Образование степеней сравнения наречий. 

Исключения. 

Фразовые глаголы get, give 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

13,14 Питание и здоровье. Здоровый образ 

жизни. Забота о здоровье, медицинские 

услуги. Чтение. Грамматика: времена 

группы present (present simple, present 

continuous, present perfect, present perfect 

continuous в действительном (активном) 

залоге.  Безличные предложения 

(предложения с начальным it). 

Конструкция it takes me … to do 

something. Предложения с there is/are.  

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

15,16 Окружающая среда, природа и проблемы 

экологии. Чтение. Грамматика: времена 

группы past (past simple, past continuous, 

past perfect, past perfect continuous) в 

действительном (активном) залоге. 

Лексика: фразовые глаголы hold, keep. 

Проведение репетиционного внутреннего 

экзамена рггу по английскому языку 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

 Тестирование в формате внутреннего 

экзамена РГГУ  

4  2 2  



17,18 Изучение иностранных языков. Роль 

владения иностранными языками в 

современном мире. Чтение. Грамматика: 

времена группы future (future simple, future 

continuous, future perfect, future perfect 

continuous) в действительном (активном) 

залоге. Фразовые глаголы let, look. 

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

19,20 Школьное образование. Изучаемые 

предметы, отношение к ним. 

Возможности продолжения образования в 

высшей школе. Чтение. Грамматика: 

различные грамматические средства для 

выражения будущего времени: simple 

future, to be going to, present continuous. 

Личные формы глаголов в present simple 

(indefinite) для выражения действий в 

будущем после союзов if, when. Лексика: 

глаголы с предлогами (устойчивые 

сочетания). Фразовые глаголы make, pay. 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

21,22 Работа. Современный мир профессий, 

рынок труда. Планы на будущее, 

проблема выбора профессии. Чтение. 

Грамматика: все времена в активном 

залоге. Правило согласования времен. 

Косвенная речь. Эмфатическая 

конструкция it’s ...that/ who… фразовые 

глаголы put, run. 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

23,24 Культурно-исторические особенности 

своей страны и стран изучаемого языка. 

Вклад россии и стран изучаемого языка в 

развитие науки и мировой культуры. 

Чтение. Грамматика: страдательный 

(пассивный) залог. Лексика: 

прилагательные с предлогами 

(устойчивые сочетания). Фразовые 

глаголы see, set 

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

 Тестирование в формате внутреннего 

экзамена РГГУ 

4  2 2  

25,26 Средства массовой информации. Чтение. 

Грамматика: условные предложения 

(реальное и нереальное условие). 

Сослагательное наклонение (i wish). 

Лексика: существительные с предлогами 

(устойчивые сочетания). Фразовые 

глаголы stand, stay. 

8 3 5 - Микротес

тирование 

 

27,28 Научно-технический прогресс, его 

перспективы и последствия. Новые 

информационные технологии. Чтение. 

Грамматика: модальные глаголы и их 

эквиваленты (may, can/be able to, 

must/have to/should; need, shall, could, 

might, would). Лексика: предлоги места, 

направления, времени. Фразовые глаголы 

take, throw. 

8 2 6 - Микротес

тирование 

 



29,30 Общение в семье и школе, 

межличностные отношения с друзьями и 

знакомыми. Виртуальное общение. 

Чтение. Грамматика: неличные формы 

глагола (инфинитив, герундий, причастие) 

в активном и пассивном залогах.. 

7 2 5 - Микротес

тирование 

 

31,32 Лексика: конструкции с глаголами на –ing 

(to love/hate doing something и т.д.). 

Фразовые глаголы turn, work. 

Проведение репетиционного внутреннего 

экзамена рггу по английскому языку 

7 2 5 - Микротес

тирование 
 

 Тестирование в формате внутреннего 

экзамена РГГУ 

4  2 2  

 Итого: 136 40 88 8  

 ВСЕГО: 136     

 

 




